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AVEC LE GROUPE ST AFF-MILLAU

ECLAIREUSES ¢ ECLAIREURS
DE FRANCE

POUR UNE JOURNEE
Un couteau

AN type opinel
\ {a bout rond pour
- les plus jeunes)
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Une gourde
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= L’hiver, pensez aux vétements
chauds : gants, bonnet, anorak,
chaussettes chaudes, duvet chaud +
couvertures...

=>Pour la pluie : veste imperméable,

POUR UN WEEK—END (OU PLUS) 5

Le comtenu du sac a dos d'une journée +

) 4" % Unelampe
@,ﬁ\ Un tapis de sol T Y~ (GT {frontale
(d/ * 5 1déalement)
— ; Des bonnes
'ﬁ}) Un sac de f m baskets ou
=/ couchage 'iﬂ% chaussures

- de marche

bottes...vétements de rechange pour

se mettre au sec le soir et le
lendemain...
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A rzsm me Y Un impermeéable :
Lw’ e AL PREPARER LE SAC A& DOS

=> #.-:‘? Un pyjama et
i‘r ] E:tﬁ;}iﬁim (_\&=, une, ou plusleurs,
P tenue(s) de change
“_ || adents, dentifrice, %E‘Tj suivant la durée
serviette) du séjour

AVEC SON ENFANT

—> Nous allons presque tous
dans les mémes enseignes
de magasin: pensez a ins-
crire le nom de votre en-
fant sur ses affaires.

> Privilégiez les vieilles
affaires qui ne craignent
rien: il est fort possible
gu'elles reviennent bien
crottées voire qu'elles se
perdent!

AUX BEAUX JOURS ON N'OUBLIE PAS:
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/] Une casquette || : De la créme solalre

ou un chapeau

~» Les objets de valeur sont

fortement déconseillés.
Des lunettes

de solell




